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RESUMEN

El incremento de la poblacion fordnea en Yucatéan ha generado cambios significativos
en los dmbitos social, econdmico y cultural, afectando principalmente a la ciudad de
Mérida. Este fendmeno plantea retos importantes para los yucatecos, como el aumento
del costo de vida, la sobrecarga en la infraestructura urbana y las tensiones culturales
derivadas de la convivencia entre diferentes estilos de vida. No obstante, también ha
enriquecido la region a través del intercambio de tradiciones y perspectivas culturales.
La capacidad de adaptacion de los yucatecos varia segun sus experiencias, entorno
y estilo de vida. Con un crecimiento continuo proyectado para la poblacién forénea
en los proximos dos anos, se espera que estos cambios en la ciudad se intensifiquen
generando, tanto nuevos desafios como oportunidades. Esta investigacion tiene como
objetivo principal analizar las percepciones de los yucatecos frente a la llegada de los
migrantes, evaluando cémo este fendmeno impacta su vida cotidiana. Asimismo, bus-
ca explorar las razones que llevan a los foraneos a establecerse en Mérida y entender
su perspectiva sobre la ciudad. A través de este enfoque y con el método cuantitativo,
se pretende comprender mejor el proceso de integracién y adaptacion entre ambas
poblaciones, identificando una vision més completa de los efectos del incremento de
la poblacion fordnea en el &mbito social, econdmica y cultural de Mérida. Esta investi-
gacién ayuda a identificar reas clave para la mejora de politicas publicas y el fomento
de una convivencia armoniosa en un entorno en constante transformacion.

Palabras claves: Territorio, adaptacion.

ABSTRACT

The increase in the foreign population in Yucatén has generated significant changes in
the social, economic, and cultural spheres, primarily affecting the city of Mérida. This
phenomenon presents important challenges for Yucatecans, such as the rising cost of
living, overburdened urban infrastructure, and cultural tensions arising from the coe-
xistence of different lifestyles. Nevertheless, it has also enriched the region through the
exchange of traditions and cultural perspectives. The adaptability of Yucatecans varies
depending on their experiences, environment, and lifestyle. With the foreign popula-
tion expected to continue growing over the next two years, these changes in the city are
likely to intensify, bringing both new challenges and opportunities. The main objective
of this research is to analyze Yucatecans’ perceptions of the arrival of migrants, asses-
sing how this phenomenon impacts their daily lives. Additionally, it seeks to explore the
reasons why foreigners choose to settle in Mérida and understand their perspective
on the city. Through this approach, supported by quantitative methods, the study aims
to better understand the process of integration and adaptation between both popu-
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lations, providing a more comprehensive view of the effects of the growing foreign
population on Mérida’s social, economic, and cultural dynamics. This research will help
identify key areas for improving public policies and promoting harmonious coexistence
in an environment undergoing constant transformation.

Keywords: Territory, Adaptation.

INTRODUCCION

La inmigraciéon en América Latina ha y continta siendo un fenémeno complejo
y dindmico que ha moldeado y modificado la identidad cultural, social, econémica y
también ambiental de las regiones que la conforman a lo largo de los afios.

Entre los efectos negativos podemos mencionar el problema de la integracién y
adaptacion, la competencia laboral, los nuevos bolsones de pobreza, el aumento de la
discriminacién y la xenofobia, la disminucidn de los salarios de los trabajadores nativos
por la competencia con los migrantes, la seleccién de mano de obra. La Organizacidn
de las Naciones Unidas (ONU) en su informe sobre migracién mundial calculaba que
en el afno 2015 habia 244 millones de personas que viven fuera de su pais de origen,
lo que supone un aumento de 41% con respecto al afno 2000, tal cifra supera la tasa de
crecimiento de la poblacion mundial ya que incluye a mas de 22.5 millones de refugia-
dos.

México se ha caracterizado por contar con altos niveles de poblacion forénea, en
transito y de retorno; hoy hay que sumar a estos fendmenos la migraciéon que permane-
ce y se asienta en el pais. La Comision Mexicana de Ayuda a Refugiados (COMAR) ins-
tancia gubernamental exclusivamente encargada del reconocimiento de la condicidn
de refugiados en México en el 2015 reporté 3,424 solicitantes, en el afo 2016 reportd
8,796 y hasta septiembre de 2017 se reportaron 10,262 otorgando solamente la condi-
cion de refugiado a 951 en 2015, a 3,223 en 2016, y 1,357 hasta septiembre del 2017

Teniendo en cuenta la llegada de gente fordnea a México, se pueden encontrar
un espacio de grandes oportunidades e ingresos. La busqueda de mejores condicio-
nes de vida motoriza los movimientos migratorios, cuyas consecuencias politicas, eco-
ndémicas y sociales, provocan, en muchos casos, situaciones de conflicto en México. Se
puede incrementar la competencia laboral, pueden surgir nuevos bolsones de pobre-
za, aumento de la discriminacién, la xenofobia, etc. Puede ocurrir que los trabajadores
menos calificados se perjudiquen por la pérdida de empleos o por la disminucién de
sus salarios.,

En las Ultimas dos décadas, Yucatan ha experimentado un crecimiento demogra-
fico significativo debido a la llegada de personas de otras regiones de México y del ex-
tranjero. Este aumento ha causado cambios en la economia, cultura, dindmicas sociales
y estructura urbana, transformando gradualmente la vida cotidiana local.

La llegada de poblacion foranea a Yucatédn ha provocado un aumento en los pre-
cios de la vivienda, generando tensiones entre los locales afectados por estos incre-
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mentos. Ademas, la interaccién cultural entre migrantes y yucatecos plantea desafios
para la preservacién de costumbres, idioma y tradiciones locales, lo que preocupa a
algunos sectores sobre la posible pérdida de la identidad cultural yucateca.

En los Ultimos afios Mérida ha presentado un incremento poblacional debido a
la llegada de personas de otros municipios, estados y paises a quienes se les llama
forédneos, por ello, se han presentados efectos significativos en lo econémico, cultural,
recursos y otros.

Por lo tanto, el aumento de la poblacion fordnea en Mérida, Yucatén, ha impulsado
el crecimiento en diversas areas laborales, beneficiando tanto a los nuevos residentes
como a la economia local. Este fendmeno ha generado més oportunidades de empleo
y ha potenciado sectores clave para el desarrollo de la ciudad.

El objetivo del estudio fue analizar la percepcién de los yucatecos ante el incre-
mento de la poblacion fordnea para la promocién de la inclusién y concientizacién en
Mérida, Yucatan.

Justificacion

La inmigracion en Latinoamérica ha generado beneficios significativos en aspec-
tos econdmicos, culturales y sociales. Segin la Comisién Econémica para América La-
tina y el Caribe (CEPAL, 2022), la llegada de migrantes ha enriquecido la diversidad
cultural y contribuido a la construccién de sociedades mas tolerantes en la regién. Por
su parte, el Banco Mundial (2021) sefala que los inmigrantes han fomentado el creci-
miento econdmico al cubrir actividades laborales, impulsar la actividad empresarial y
mejorar la productividad en sectores clave como la tecnologia y la educacién.

En México, los migrantes han fortalecido el mercado laboral, el sistema de segu-
ridad social y sectores esenciales como la construccién y la agricultura (CEPAL, 2021).
Ademas, han dinamizado el entorno empresarial, contribuyendo a la sostenibilidad del
pais a largo plazo (Banco Mundial, 2021).

En Yucatén, la poblacion foranea ha impulsado el desarrollo econémico a través
del emprendimiento y el turismo, ademas de enriquecer la cultura local. Segun la Se-
cretaria de Fomento Turistico de Yucatan (SEFOTUR), la llegada de inmigrantes ha sido
clave para el crecimiento del turismo y las inversiones en infraestructura. Asimismo, un
informe de la Universidad Auténoma de Yucatan (UADY) destaca que los profesionales
extranjeros han mejorado la competitividad laboral, especialmente en éareas tecnold-
gicas e innovadoras. Mérida, como capital del estado, ha experimentado un enriqueci-
miento cultural y social gracias a la constante llegada de personas de diversas regiones
y paises.

Marco Teérico

La teoria de la adaptacion se refiere a una serie de marcos conceptuales que bus-
can explicar como los seres vivos se ajustan a su entorno y cambian en respuesta a
desafios o estimulos externos. La idea central es que los sistemas bioldgicos, psicolo-
gicos, sociales o empresariales deben adaptarse a las condiciones cambiantes para
sobreviviry prosperar.
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Spencer (1893) socialmente relaciona esta teoria a la capacidad de los individuos
y grupos para ajustarse, integrarse y prosperar en un contexto social en constante cam-
bio. A través de este proceso, los seres humanos modifican sus comportamientos, va-
lores y relaciones para encajar dentro de las normas, expectativas y estructuras de la
sociedad.

La adaptacion sociocultural, es la habilidad para desenvolverse en la vida coti-
diana en un nuevo ambiente cultural, esté sujeta al proceso psicoldgico y cultural de
acomodacién mutua entre grupos e individuos de diferentes grupos culturales (Lépez
y Paz, 2017).

Etimolégicamente hablando la palabra territorio deriva de las raices “terra”, que
significa tierra, y “orio”, que significa pertenencia o lugar. Asi el significado de territorio
queda de la siguiente manera: “extensién de tierra dividida politicamente” (Deolarte
et. al., 2021).

La cultura territorial se refiere al espacio donde los grupos sociales, como comu-
nidades o etnias, habitan y reproducen su cultura y practicas. Harvey, un gedgrafo bri-
ténico, fue clave en la teoria del territorio, analizando cémo eventos y procesos como
la gentrificacidn y el poder territorial afectan el espacio y la urbanizaciéon en un mundo
globalizado (Arreola & Saldivar, 2017). La cultura territorial es un concepto complejo
que abarca aspectos materiales e inmateriales de la relacidon entre las personas y su
entorno, donde la capacidad de adaptacién juega un papel esencial en esta dindmica.

Marco Referencial

En los dltimos afnos, México ha experimentado un aumento notable de extranjeros
que eligen residir en el pais, con un crecimiento significativo en Yucatan, atraidos por la
calidad de vida, la riqueza cultural, la estabilidad econdmica y el clima. Segun el INEGI
(2020), México tiene 21.6 millones de inmigrantes, de los cuales una parte importante
se ha establecido en Yucatan, con 269,765 inmigrantes en el estado.

Yucatén, y especialmente Mérida, ha emergido como un destino preferido debido
a la seguridad, la calidad de vida y el clima favorable. Este fenémeno ha impactado la
regidn en aspectos socioculturales y econémicos, transformando la identidad local y
creando una dindmica de integracion multicultural. Aunque los extranjeros representan
solo el 0.66% de la poblacién en Yucatan, segun Davila (2022), este porcentaje refleja
una tendencia de crecimiento en los Ultimos censos. La llegada de inmigrantes ha ge-
nerado oportunidades y desafios para el desarrollo sostenible de la regién, contribu-
yendo a una Mérida que combina tradicién con modernidad.

METODOLOGIA

En este estudio, se utilizd un enfoque mixto de investigacion, combinando en-
foques cuantitativos y cualitativos. Esta metodologia permitié obtener una vision mas
integral de los datos, ya que el componente cuantitativo facilité la recoleccion de infor-
macion estructurada y estadisticamente representativa, mientras que el cualitativo nos
ofrecié una mayor profundidad en el entendimiento de las percepciones y experien-
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cias de los participantes. La integracion de ambos enfoques asegura un anélisis mas
completo y detallado, enriqueciendo asi los resultados del estudio. (Mendoza, 2018).
Para tal efecto se utilizé el cuestionario como instrumento seleccionado para poder
realizarlo, el cual Meneses (2016) define como “una herramienta de investigacion que
consiste en una serie de preguntas e indicaciones con el propdsito de obtener informa-
cion de los consultados” (p.9).

El cuestionario se conformé de la siguiente manera: en la primera parte se en-
cuentran los apartados iniciando con las instrucciones correspondientes y el objetivo
general, seguidamente la encuesta incluye preguntas generales para conocer mejor
a la persona que la responde. Ademas, se presentan secciones con tablas de escala
Likert, que contienen criterios relevantes al tema, permitiendo a los encuestados expre-
sar su perspectiva de manera estructurada. Entre las generalidades esta seccién cuenta
con 10 ITEMS, en la seccidn B con 15 ITEMS y se encuentra con una escala Likert, en la
seccién C cuenta con una pregunta, una escala Likert que nos da un total de 7 ITEMS,
por ultimo, esta la seccion D que cuenta con un total de 6 ITEMS y una pregunta de
opcién multiple.

Poblacion de Estudio

De acuerdo con el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), Mérida
cuenta con una poblacidon de 995,129 habitantes, de los cuales 12,114 son personas
forédneas que residen en la ciudad por diversas razones. Esta poblacién migrante im-
pacta la ciudad de maneras positivas y negativas, segun sus motivos y adaptaciones en
aspectos laborales, educativos y de calidad de vida.

Muestra

De acuerdo con el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), Mérida
cuenta con una poblacidon de 995,129 habitantes, de los cuales 12,114 son personas
forédneas que residen en la ciudad por diversas razones. Esta poblacién migrante im-
pacta la ciudad de maneras positivas y negativas, segun sus motivos y adaptaciones en
aspectos laborales, educativos y de calidad de vida.

Con los datos del INEGI, se requirié verificar el nUmero de cuestionarios necesa-
rios. Para esto, se realizé un célculo de la muestra (figura 1).

Figura 1. Proceso para el célculo de la muestra

N*Zz$p*q

nzegx(N—1)+ZE*p*q
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RESULTADOS

Los resultados permitieron establecer con claridad que el que posee la tabla (ta-
bla 1) se encuentra conformado por mujeres con un 60.66%, el 31.15% son casadas y
con una edad representativas de entre 30 y 34 afos.

Tabla 1. Generalidades sobre las personas encuestadas.

Concepto
Hombre
Casado (a)
De 30 a 34 afios
De 40 a 44 aios
De 45 a 49 anos
De 50 a 54 afios
Soltero (a)
De 30 a 34 afos
De 35 a 39 afios
De 40 a 44 aios
De 45 a 49 anos

Concepto

Porcentaje
36.07%
13.11%

3.28%
3.28%
1.64%
4.92%
22.95%
14.75%
3.28%
1.64%
3.28%

No me identifico con ninguno

Soltero (a)

De 45 a 49 aios
De 50 a 54 ainos
Total general

Concepto
Mujer
Casado (a)
De 30 a 34 ainos
De 35 a 39 aiios
De 40 a 44 afos
De 50 a 54 ainos
Soltero (a)
De 30 a 34 afos
De 35 a 39 aios
De 40 a 44 aiios
De 45 a 49 afos

De 55 a 59 ainos
Porcentaje

3.28%

3.28%

1.64%

1.64%

100.00%

Nota. Elaboracién propia.
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60.66%
29.51%

9.84%
4.92%
6.56%
8.20%
31.15%
18.03%
4.92%
1.64%
3.28%
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Se identificaron que los elementos principales que influyen en el traslado hacia la
ciudad de Mérida son que el 48% se dirige a Mérida por motivo de visita a las playas,
el 53% prefiere esta fluencia por probar la comida tipica, el 43% se motiva por el clima
presente habitual y el 57% selecciona y se motiva por la seguridad existente en la enti-
dad yucateca hoy en dia (figura 2).

Figura 2. Elementos que influyen para el traslado a la ciudad de Mérida.

Nota. Elaboracién propia.

Figura 3. Elementos que influyen para el traslado a la ciudad de Mérida.

Nota. Elaboracién propia.

Los principales factores que motivan el traslado a la ciudad de Mérida son los
lazos familiares, la calidad de vida y las oportunidades laborales. El 50% de los encues-
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tados sefnald la cercania con sus familias como la razén principal, mientras que un 46%
mencion? la calidad de vida, que también es valorada por otro 50% de los participan-
tes. Asimismo, el 40% de los encuestados indicé que el motivo de su traslado es la
oferta de empleo (figura 3).

Los principales factores que influyen en el traslado a la ciudad de Mérida incluyen
motivos académicos, afinidad personal, relaciones de pareja y redes sociales. El 39%
de los encuestados sefialé que se mudd para realizar sus estudios, el 37% por preferen-
cia personal, el 32% por su relacién de parejay el 36% debido a conocidos (figura 4).

Figura 4. Elementos que influyen para el traslado a la ciudad de Mérida

Nota. Elaboracién propia.

De acuerdo con los resultados, los principales motivos para trasladarse a la ciu-
dad de Mérida son su atractivo turistico, mencionado por el 36% de los participantes,
seguido de su modernidad, destacada por el 35%, y su estabilidad politica, sefialada
por el 25%. Estos factores posicionan a Mérida como una opcidn atractiva para quienes
buscan nuevas oportunidades (figura 5).

Los elementos principales determinan que el 31% de los yucatecos perciben un
cambio dréstico en la infraestructura de Mérida debido a la llegada de poblaciéon fora-
nea.Ademas, el 42% considera que el transito ha empeorado por este motivo, mientras
que el 29% opina que los servicios publicos se han saturado por el aumento de perso-
nas forédneas. Finalmente, el 36% de los nativos perciben un aumento en el costo de la
vivienda desde la llegada de la poblacién forénea (figura 6).
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Figura 5. Elementos que influyen para el traslado a la ciudad de Mérida.

Nota. Elaboracién propia.

Figura 6. Elementos que influyen en la percepcién sobre el incremento de la pobla-
cion foranea.

Nota: Elaboracién propia.

Se identificaron elementos clave que influyen en la percepcion de las personas
sobre el aumento de la poblacién fordnea en Mérida. El 28% de los encuestados con-
sidera que las oportunidades laborales han disminuido debido a la sobrepoblacién
de personas foréneas. El 27% afirma que la delincuencia en la ciudad ha aumentado
debido a la llegada de la poblacién foranea. En cuanto a la cultura y las costumbres lo-
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cales, el 25% consideran que estan perdiendo poco a poco por adaptar las costumbres
foréneas (figura 7).

Figura 7. Elementos que influyen en la percepcién ante el incremento de poblacién
forénea.

Nota: Elaboracién propia.

CONCLUSIONES

En conclusién, se puede afirmar que se cumplié con el objetivo de este estudio, al
analizar y destacar las diversas perspectivas que los pobladores locales de Mérida po-
seen sobre la llegada de poblacion fordnea 'y como este fenédmeno afecta a la ciudad. A
lo largo de la investigacion, se pudo evidenciar que los habitantes de Mérida observan
tanto los beneficios como los desafios derivados de la inmigracién.

Por un lado, muchos de los nativos reconocen los impactos positivos de la llegada
de personas foraneas, como el impulso a la economia local, la diversificacion cultural,
y el dinamismo social que trae consigo el establecimiento de personas de diferentes
origenes. Con mayor presencia de otros territorios ha generado un crecimiento econé-
mico en sectores clave, como el turismo, los servicios y la construccién, al mismo tiem-
po que ha promovido una mayor apertura hacia nuevas ideas y estilos de vida. Estos
factores han contribuido al fortalecimiento de la identidad multicultural de Mérida, lo
que se refleja en una ciudad cada vez més diversa y cosmopolita.

Sin embargo, también surgieron preocupaciones y criticas, especialmente en rela-
cién con los efectos que la migracién foranea tiene en los recursos y en la vida cotidiana
de los residentes locales. La llegada masiva de inmigrantes ha generado una presién
sobre la infraestructura, los precios de la vivienda y, en algunos casos, ha aumentado
las tensiones sociales. El incremento en los costos de vida, especialmente en la vivien-
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da, ha creado un sentimiento de desplazamiento entre algunos de los nativos, quienes
perciben que la ciudad estd cambiando demasiado rédpido y, en ocasiones, de manera
no siempre favorable. La competencia por empleos y la apariciéon de nuevas dinamicas
culturales también han sido puntos de debate, ya que algunos nativos temen que la
identidad local pueda verse amenazada por la integracion de la poblacidn forénea.

A través de las respuestas obtenidas, se puede concluir que los nativos de Méri-
da tienen una visidon neutra sobre la llegada de los fordneos. Si bien, estos reconocen
los beneficios, también son conscientes de los desafios que esto representa para la
ciudad. En este sentido, la evoluciéon de Mérida como un espacio cada vez mas glo-
balizado plantea la necesidad de encontrar un equilibrio entre la integracién de los
inmigrantes y la preservacién de los valores y tradiciones locales. De esta manera, la
ciudad deberd adaptarse a estos cambios, promoviendo politicas que favorezcan una
convivencia armdnica, que aseguren el desarrollo sostenible de la regién en el futuro.
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